
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im Hansa-Kolleg erfolgt der Unterricht in fast allen Fächern nach dem 
Doppelstundenprinzip. 
 
 
STUNDE ZEIT PAUSEN 

1. + 2. 8.00 – 9.25 1. große Pause 20 Minuten  
von 9.25 bis 9.45 

          3. + 4. 9.45 – 11.10 2. große Pause 20 Minuten  
von 11.10 bis 11.30 

         5. + 6.  11.30 – 12.55 MITTAGSPAUSE 
40 Minuten 
12.55 bis13.35 

7. + 8.  13.35 – 15.00 Pause von 15 Minuten 
15.00 bis 15.15 

9. + 10. 15.15 – 16.40  
 
Am Freitag ist die Mittagspause verkürzt, der Unterricht (7. + 8. Stunde) 
beginnt bereits um 13.10 und endet um 14.35. 

PAUSENZEITEN 


